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CHECKL ISTE

einfach-vollstrecken.de

RATGEBER  ·  TITEL  UND  FR ISTEN

Checkliste Jahresend-Check

Weil die Fristen für Zinsen in der Regel mit Ablauf des 31.12. enden, lohnt sich
jedes Jahr im Herbst ein geordneter Blick auf alle Ihre Titel. Diese Liste hilft dabei.
Ob und welche Maßnahme Sie ergreifen, entscheiden Sie.

Bearbeitet von Datum

Zum Hintergrund
Der titulierte Anspruch verjährt grundsätzlich in 30 Jahren ab Rechtskraft oder Errichtung des Titels (§ 197 Abs. 1,
§ 201 BGB). Zinsen, die erst nach dem Titel fällig werden, verjähren dagegen in der Regel in 3 Jahren ab dem
Jahresende (§ 197 Abs. 2, §§ 195, 199 BGB). Ohne Neubeginn und Hemmung laufen Zinsfristen gebündelt mit
Ablauf des 31.12. ab.

Neu beginnt die Verjährung, wenn eine gerichtliche oder behördliche Vollstreckungshandlung beantragt oder
vorgenommen wird oder wenn der Schuldner den Anspruch anerkennt, etwa durch eine Abschlagszahlung (§ 212
Abs. 1 BGB). Bei Verbraucherdarlehen gelten für Zinsen eigene Regeln (§ 497 Abs. 2 und 3 BGB).

Zinsen aus dem genannten Jahr: rechnerischer Ablauf ohne Hemmung und
ohne Neubeginn

Zinsen aus Fristbeginn Ablauf

2023 mit Ablauf des 31.12.2023 31.12.2026

2024 mit Ablauf des 31.12.2024 31.12.2027

2025 mit Ablauf des 31.12.2025 31.12.2028

Sechs Schritte vor dem 31.12.

1. Zinszeiträume ermitteln. Für welche Zinsen läuft die Frist zum 31.12. rechnerisch ab? Zum
31.12.2026 sind das Zinsen aus dem Jahr 2023.

2. Neubeginn prüfen. Wurde seitdem eine Vollstreckungshandlung beantragt oder hat der
Schuldner gezahlt? Notieren Sie Datum und Beleg.

3. Ruhende Titel finden. Bei welchen Titeln gab es länger keine Maßnahme und keine Zahlung?

4. Rechtzeitig entscheiden. Legen Sie fest, wie es bei diesen Titeln weitergeht. Planen Sie Zeit für
Vorbereitung, Freigabe und Einreichung ein.

5. Sonderfälle abgeben. Verbraucherdarlehen, Insolvenz des Schuldners oder ein Wechsel auf
Ihrer Seite klären Sie mit anwaltlicher Beratung.

6. Dokumentieren. Halten Sie Entscheidung und Grund fest, auch wenn Sie bewusst nichts
unternehmen.
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Übersicht Ihrer Titel

Ein Titel je Zeile. Ob eine Frist läuft, neu begonnen hat oder gehemmt ist, bewerten Sie – im Zweifel mit einer
Rechtsanwältin oder einem Rechtsanwalt.

Titel und Aktenzeichen Letzte Vollstreckungs‐
handlung oder Zahlung
(Datum, Beleg)

Entscheidung und Grund Datum,

Zeichen

Notizen

Quellen und Stand

Inhalt aus dem Ratgeber „Vollstreckungstitel und Verjährung: 30 Jahre, aber nicht für alles“, Abschnitt
Jahresend-Check. Rechtsgrundlagen in der am 14.10.2026 geltenden Fassung:

Bürgerliches Gesetzbuch (BGB): §§ 195, 197, 199, 201, 212, 497

Gesetze ändern sich; maßgeblich ist die jeweils geltende Fassung.

Online-Fassung mit Erläuterungen zu Fristbeginn, Neubeginn und offenen Detailfragen:
einfach-vollstrecken.de/wissen/verjaehrung-titel

Stand: 14.10.2026 · alle Quellen abgerufen am 14.10.2026

Software, keine Rechtsberatung. Diese Checkliste ersetzt keine rechtliche Prüfung Ihres Falls.

Kontaktformular: einfach-vollstrecken.de/kontakt
E-Mail: kontakt@einfach-vollstrecken.de

einfach vollstrecken ist ein Angebot der Einfach Elterngeld GmbH, Pennricher Straße 31, 01157 Dresden.

https://einfach-vollstrecken.de/wissen/verjaehrung-titel
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